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Pendahuluan
Penghasilan Kit Pendidikan Alam Sekitar (KPAS) ini adalah berdasarkan kepada 
ciri-ciri yang terdapat dalam Program Sekolah Lestari Anugerah Alam Sekitar di 
bawah komponen kurikulum. Ia melibatkan rangkaian kerjasama dengan pihak-
pihak yang berkepentingan seperti Kementerian Pelajaran Malaysia (KPM) dan 
agensi-agensi di bawahnya, badan kerajaan yang menjaga kepentingan sumber 
asli negara, institusi-institusi pengajian tinggi, pusat pendidikan alam sekitar 
serta badan bukan kerajaan lain yang berkaitan dengan alam sekitar. Penghasilan 
Model Pendidikan Alam Sekitar yang telah mengambilkira program-program dan 
aktiviti-aktiviti Pendidikan Alam Sekitar yang telah diperkenalkan di Malaysia 
serta di peringkat antarabangsa.

Kit Pendidikan Alam Sekitar untuk Tingkatan 2 ini digubal melalui 1 siri bengkel 
yang telah dianjurkan oleh Pusat Perkembangan Kurikulum (PPK), KPM dengan 
kerjasama Jabatan Alam Sekitar, Jabatan Perlindungan Hidupan Liar & Taman 
Negara (PERHILITAN), Jabatan Perikanan, Institut Penyelidikan Perhutanan 
Malaysia (FRIM), LESTARI-UKM, Universiti Malaya, Universiti Sains Malaysia, 
Universiti Putra Malaysia, Universiti Kebangsaan Malaysia, Global Environment 
Center (GEC), Wetlands International, guru-guru dan Tabung Alam Malaysia (WWF-
Malaysia). 

Penggunaan KPAS Tingkatan 2 ini akan membabitkan proses pengajaran dan 
pembelajaran ke atas pelajar-pelajar di empat buah sekolah rintis yang telah 
dikenalpasti di Semenanjung Malaysia iaitu SMK Damansara Jaya, Selangor; SMK 
Pinang Tunggal, Sg. Petani, Kedah; SMK Lanchang, Pahang dan SMK Taman Kota 
Jaya, Kota Tinggi, Johor. K.P.A.S. ini adalah selari dengan Sukatan Pelajaran 
Kurikulum Bersepadu Sekolah Menengah bagi subjek Geografi, Bahasa Malaysia, 
Bahasa Inggeris dan Sains. Proses pembelajaran model ini akan melihat kepada 
kaedah pembelajaran; i) di dalam kelas, ii) di dalam kawasan sekolah serta iii) 
lawatan ke lapangan.
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Kata-kata Aluan Oleh Pengarah Eksekutif WWF-Malaysia

KETUA PEGAWAI EKSEKUTIF
WWF-MALAYSIA

Salam Sejahtera,

Saya ingin merakamkan jutaan terima kasih kepada Kementerian Pelajaran 
Malaysia (KPM) khususnya Pusat Perkembangan Kurikulum (PPK) dalam usaha 
penghasilan Kit Pendidikan Alam Sekitar (KPAS) untuk Tingkatan 2. Sebagaimana 
yang semua sedia maklum, KPM telah diamanahkan dengan mandat dan 
tanggungjawab bagi mendidik anak bangsa untuk menghargai dan melindungi 
alam sekitar .

Dalam hasrat kerajaan untuk memelihara alam sekitar sambil mengharungi 
pelbagai cabaran, KPAS ini diharap akan dapat membantu para guru dan pelajar 
memahami dengan lebih lanjut tentang kepentingan menjaga dan memelihara 
alam sekitar. Ini bukannya bermaksud pembangunan harus dilupakan. 
Pembangunan yang lestari melalui perancangan yang teliti dengan mengambil kira 
kesejahteraan alam sekitar akan membantu keseimbangan ekologi dan seterusnya 
dapat membantu meningkatkan kualiti kehidupan kita.

KPAS ini mengandungi aktiviti-aktiviti, kaedah-kaedah dan penerangan-
penerangan yang selari serta memperkukuhkan kandungan komponen alam 
sekitar matapelajaran-matapelajaran yang terpilih. Kandungan kit ini telah 
digubal melalui satu siri bengkel penggubalan KPAS dengan penyertaan dari 
agensi-agensi kerajaan yang lain, warga pensyarah universiti-universiti tempatan, 
pihak-pihak badan bukan kerajaan, guru-guru pakar dan guru-guru dari 4 buah 
sekolah rintis yang dipilih untuk program ini. Dengan penglibatan pihak-pihak ini, 
amatlah diharapkan agar KPAS ini dapat mencapai objektif yang ditetapkan dan 
mampu meraih sokongan dan kerjasama semasa proses perlaksanaannya.

Saya mengambil kesempatan ini sekali lagi untuk mengucapkan setinggi-tinggi 
tanda penghargaan kepada semua pihak yang terlibat dalam penghasilan KPAS ini. 
Semoga KPAS ini dapat membuka lembaran baru bagi mempertingkatkan lagi 
usaha murni pihak KPM dan pihak-pihak lain dalam meningkatkan tahap 
kesedaran dan pengetahuan alam sekitar di kalangan pelajar sekolah dan para 
guru yang terlibat.

Dato' Dr. Dionysius S.K. Sharma
Ketua Pegawai Eksekutif
WWF-Malaysia
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

    Isikan silang kata dibawah dengan jawapan yang betul.
    Salinan pelajar
$

BAB 10: LANGKAH-LANGKAH PENEROKAAN SUMBER SECARA TERANCANG
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    Soalan$

BAB 10: LANGKAH-LANGKAH PENEROKAAN SUMBER SECARA TERANCANG

1. Masalah kehilangan kesuburan tanih diatasi dengan penggunaan_______.

2. Usaha_______laut dijalankan untuk mengatasi masalah kekurangan kawasan daratan.

3. Teknik pertanian_______digunakan untuk mengatasi masalah kekurangan tanah di sektor pertanian.

4. _______diwujudkan untuk menjamin bekalan kayu balak pada masa depan.

5. Kerajaan mewartakan_______untuk melindungi tumbuhan semulajadi dan hidupan liar.

6. _______ ialah gabungan Badan bukan Kerajaan (NGO) yang berteraskan alam sekitar.

7. Pemeliharaan kawasan_______hujan dijalankan untuk  menjamin bekalan air pada masa depan.

8. Kerajaan Malaysia mengadakan pelbagai usaha untuk mengawal_______air sungai.

9. _______dijalankan secara giat untuk menggalakkan penduduk Malaysia menghargai dan mencintai sungai.

10. Masalah_______saluran paip bawah tanah perlu diatasi untuk mengelakkan pembaziran air.
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

    Isikan silang kata dibawah dengan jawapan yang betul.
    Salinan guru
$

BAB 10: LANGKAH-LANGKAH PENEROKAAN SUMBER SECARA TERANCANG
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

    Soalan$

BAB 10: LANGKAH-LANGKAH PENEROKAAN SUMBER SECARA TERANCANG

1. Masalah kehilangan kesuburan tanih diatasi dengan penggunaan baja.

2. Usaha menambak laut dijalankan untuk mengatasi masalah kekurangan kawasan daratan.

3. Teknik pertanian hidroponik digunakan untuk mengatasi masalah kekurangan tanah di sektor pertanian.

4. Ladang hutan diwujudkan untuk menjamin bekalan kayu balak pada masa depan.

5. Kerajaan mewartakan hutan simpan untuk melindungi tumbuhan semulajadi dan hidupan liar.

6. MENGO ialah Gabungan bukan Kerajaan (NGO) yang berteraskan alam sekitar.

7. Pemeliharaan kawasan tadahan hujan dijalankan untuk  menjamin bekalan air pada masa depan.

8. Kerajaan Malaysia mengadakan pelbagai usaha untuk mengawal kualiti air sungai.

9. Kempen dijalankan secara giat untuk menggalakkan penduduk Malaysia menghargai dan mencintai sungai.

10. Masalah kebocoran saluran paip bawah tanah perlu diatasi untuk mengelakkan pembaziran air.
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

    Cari jawapan tersembunyi berdasarkan soalan - soalan di bawah.
    Salinan pelajar
$

     Soalan$

BAB 10: KESAN PERUBAHAN PENDUDUK TERHADAP PENEROKAAN SUMBER

1.   Tanih _________ yang subur sesuai untuk tanaman padi.

2.   Industri pembuatan tembikar dan pasu giat dimajukan kerana terdapat bahan mentah seperti tanih 

      _________.

3.   Hasil kayu kayan menyumbangkan sumber __________ bagi industri membuat perabot.

4.   Pembinaan _________ dapat mengatasi masalah pengairan dan boleh mengawal banjir

5.   Penanaman secara berterusan, boleh menyebabkan tanih hilang _________.

6.   __________ air dan tanah berlaku akibat penggunaan baja kimia dan racun serangga secara berlebihan 

      dalam sektor pertanian.

7.   Penarahan cerun yang tidak terancang boleh menyebabkan berlaku _______ tanah.

8.   Penebangan hutan secara berleluasa menyebabkan _________ flora dan fauna.

9.   Kehilangan kawasan tadahan hujan akan mengakibatkan berlaku gangguan ke atas kitaran _________.

10. Air larian permukaan akan menyebabkan tanah dihakis dan di ______ di dasar sungai dan membawa 

     kepada kejadian banjir.
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

    Cari jawapan tersembunyi berdasarkan soalan - soalan di bawah.
    Salinan Guru
$

BAB 10: KESAN PERUBAHAN PENDUDUK TERHADAP PENEROKAAN SUMBER

1.  Tanih aluvium yang subur sesuai untuk tanaman padi.

2.  Industri pembuatan tembikar dan pasu giat dimajukan kerana terdapat bahan mentah seperti tanih 

     lempung.

3.  Hasil kayu kayan menyumbangkan sumber bahan mentah bagi industri membuat perabot.

4.  Pembinaan empangan dapat mengatasi masalah pengairan dan boleh mengawal banjir.

5.  Penanaman secara berterusan  boleh menyebabkan tanih hilang kesuburan.

6.  Pencemaran air dan tanah berlaku akibat penggunaan baja kimia dan racun serangga secara berlebihan 

     dalam sektor pertanian.

7.  Penarahan cerun yang tidak terancang boleh menyebabkan berlaku hakisan tanah.

8.  Penebangan hutan secara berleluasa menyebabkan kepupusan flora dan fauna.

9.  Kehilangan kawasan tadahan hujan akan mengakibatkan berlaku gangguan ke atas kitaran hidrologi.

10. Air larian permukaan akan menyebabkan tanah dihakis dan dimendap di dasar sungai serta membawa 

     kepada kejadian banjir.

     Soalan$
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

BAB 10: KESAN PERUBAHAN PENDUDUK TERHADAP PENEROKAAN SUMBER

VKeratan akhbar
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

BAB 10: KESAN PERUBAHAN PENDUDUK TERHADAP PENEROKAAN SUMBER
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Kesan Perubahan Penduduk Terhadap Alam Sekitar

BAB 10: KESAN PERUBAHAN PENDUDUK TERHADAP PENEROKAAN SUMBER

VKeratan akhbar



Bab 11

Hubungan Kependudukan 
Dengan Sumber
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Hubungan Kependudukan Dengan Sumber

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepadatan Populasi

Faktor Fizikal Kepadatan Tinggi Kepadatan Rendah

1. Bentuk dan ketinggian 
    kawasan

Kawasan rendah yang rata. 
Contohnya Lembah Ganges di 
India

Kawasan tanah tinggi yang 
bergunung. Contohnya 
Himalaya

2. Sumber Kawasan kaya dengan sumber 
(contohnya arang, minyak, 
kayu, perikanan dll) lebih 
kepada Eropah Barat

Kawasan yang mengandungi 
sumber yang sedikit biasanya 
berpopulasi rendah. 
Contohnya Sahel

3. Iklim Kawasan beriklim sederhana 
biasanya berpopulasi tinggi 
kerana mempunyai cukup 
hujan dan suhu untuk 
bercucuk tanam

Kawasan yang beriklim 
ekstrem panas dan sejuk 
biasanya berpopulasi rendah. 
Contohnya Gurun Sahara

Faktor Manusia Kepadatan Tinggi Kepadatan Rendah

4. Politik Negara yang mempunyai 
kerajaan stabil biasanya 
berpopulasi tinggi. Contohnya 
Singapura.

Negara yang tidak stabil 
biasanya mempunyai populasi 
rendah kerana manusia 
berpindah. Contohnya 
Afghanistan

5. Sosial Kumpulan manusia ingin hidup 
berdekatan untuk 
keselamatan. Contohnya 
Amerika Syarikat

Ada kumpulan yang lebih dan 
suka hidup berjauhan. 
Contohnya Scandinavia

6. Ekonomi Peluang pekerjaan baik 
menggalakkan populasi tinggi, 
terutama sekali di bandaraya 
besar di seluruh dunia

Peluang pekerjaan yang 
terhad menyebabkan 
sesetengah kawasan 
mempunyai populasi rendah. 
Contohnya Hutan Hujan 
Amazon
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Hubungan Kependudukan Dengan Sumber
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Hubungan Kependudukan Dengan Sumber

    Berdasarkan gambarajah hubungan kependudukan dengan sumber, cari jawapan yang 
    tersembunyi di bawah. (Salinan pelajar)
$
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Hubungan Kependudukan Dengan Sumber

    Jawapan (Salinan Guru)$
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Hubungan Kependudukan Dengan Sumber

KESAN
PENDUDUK
KURANG

Sumber semulajadi tidak

dapat diterokai sepenuhnya

Bekalan makanan mencukupi

Kemudahan perumahan

yang baik

Tahap teknologi tinggi

Taraf hidup yang tinggi

Kekurangan tenaga kerja

    Kesan Pendudukan Kurang$



Bab 13

Pembandaran
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Pembandaran

KESAN - KESAN NEGATIF PEMBANDARAN

KESAN
NEGATIF

PEMBANDARAN

Kesesakan lalu lintas

Kekurangan kemudahan asas

Masalah sosial Pencemaran

Kenaikan kos sara hidup

Perparitan dan saliran

Pengangguran JenayahAkhlak / Moral

Taraf Kesihatan merosot Taraf pendidikan merosot

Udara AirBunyiTanah



24

Pembandaran

VKeratan akhbar
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Pembandaran

VKeratan akhbar
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Pembandaran

VPowerpoint Kesan Negatif Pembandaran

Bab 13

Kesan Negatif Pembandaran

Kuala Lumpur Bangkok Tokyo

KESAN NEGATIF PEMBANDARAN

KESESAKAN LALU LINTAS

Kuala Lumpur Bangkok Tokyo

KESAN NEGATIF PEMBANDARAN

PENEROKAAN HUTAN SETINGGAN KEPADATAN PENDUDUKAN

Kuala Lumpur Bangkok Tokyo

KESAN NEGATIF PEMBANDARAN

BANJIR KILAT

Kuala Lumpur Bangkok Tokyo

KESAN NEGATIF PEMBANDARAN

JEREBU PELEPASAN GAS KILANG



Bab 15

Kesan Perkembangan Pengangkutan
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Kesan Perkembangan Pengangkutan

VPeta menunjukkkan kawasan lapangan terbang dan pelabuhan di Semenanjung Malaysia

Sumber: jabatan Perancangan Bandar dan Desa, 2000
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Kesan Perkembangan Pengangkutan

VPeta menunjukkan jaringan jalanraya dan jalan keretapi di Semenanjung Malaysia

Sumber: jabatan Perancangan Bandar dan Desa, 2000
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Kesan Perkembangan Pengangkutan
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    Padankan ayat- ayat dibawah tentang cara-cara mengurangkan kesan terhadap alam 
    sekitar - Salinan pelajar
$

A B

Digunakan untuk mengurangkan 

masalah pencemaran udara 

daripada asap kenderaan

Pengurusan trafik

Galakan penggunaan 

pengangkutan awam terutama 

pada waktu puncak

Tindakan undang-undang

Usaha yang dijalankan oleh 

Jabatan Alam Sekitar untuk 

mengatasi masalah pencemaran 

udara

Menanam tanaman tutup bumi, 

membina dinding dan longkang

Peranan JPJ dan Polis DiRaja 

Malaysia untuk mengawal 

pelepasan asap kenderaan

Pemantauan kualiti udara

Dijalankan untuk mengatasi 

masalah gelongsoran tanah dan 

tanah runtuh akibat pembinaan 

jalanraya

Penggunaan alat 

catalytic converter
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    Padankan ayat- ayat dibawah tentang cara-cara mengurangkan kesan terhadap alam 
    sekitar - Salinan guru
$

A B

Digunakan untuk mengurangkan 

masalah pencemaran udara 

daripada asap kenderaan

Pengurusan trafik

Galakan penggunaan 

pengangkutan awam terutama 

pada waktu puncak

Tindakan undang-undang

Usaha yang dijalankan oleh 

Jabatan Alam Sekitar untuk 

mengatasi masalah pencemaran 

udara

Menanam tanaman tutup bumi, 

membina dinding dan longkang

Peranan JPJ dan Polis DiRaja 

Malaysia untuk mengawal 

pelepasan asap kenderaan

Pemantauan kualiti udara

Dijalankan untuk mengatasi 

masalah gelongsoran tanah dan 

tanah runtuh akibat pembinaan 

jalanraya

Penggunaan alat 

catalytic converter
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VPowerpoint Kesan Perkembangan Pengangkutan Terhadap Alam Sekitar

Kesan terhadap
alam sekitar

Langkah-langkah
mengurangkan
kesan terhadap

alam sekitar

Pencemaran bunyi

Perubahan lanskap
Kesan terhadap air

Penggunaan
catalytic converter

Kawalan undang-undang

Penanamansemula

Pengurusan trafik

Pencemaran udara

BAB 15:
KESAN PERKEMBANGAN PENGANGKUTAN TERHADAP ALAM SEKITAR



5. Jabatan Pengangkutan Jalan dan 
Polis Diraja Malaysia

Meningkatkan 
penguatkuasaan untuk 
mengurangkan pelepasan 
asap hitam daripada 
kenderaan (terutamanya 
kenderaan berat).

4. Pengurusan Alam Sekitar

3. Penggunaan Pengangkutan Awam

Galakan kerajaan supaya 
penduduk bandar 
menggunakan pengangkutan 
awam seperti bas, komuter, LRT 
dan lain-lain membantu 
mengurangkan jumlah 
kenderaan di jalan raya. 
Langkah ini dapat 
mengurangkan masalah 
pencemaran udara dan 
kesesakan lalu lintas.
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VPowerpoint Kesan Perkembangan Pengangkutan Terhadap Alam Sekitar

Bab 15

Langkah-langkah Mengurangkan
Kesan perkembangan Pengangkutan

Terhadap Alam Sekitar

1. Alat "Catalytic Converter"

2. Petrol Tanpa Plumbum

Pengguna alat
"catalytic converter"
berupaya menukarkan
gas beracun seperti
karbon monoksida
dan nitrogen oksida
kepada bentuk gas
yang tidak
memudaratkan seperti
karbon dioksisa dan
nitrogen.

Pengguna petrol tanpa
plumbum mengurangkan
pembebasan gas karbon
monoksida, nitrogen oksida,
karbon dioksida dan sulfur
dioksida. Langkah ini dapat
mengurangkan pencermaan
udara.

Jabatan Alam Sekitar 
melaksanakan pemantauan 
kualiti udara di bawah 
Peraturan Kawalan 
Pelepasan 1996 (enjin 
diesel) dan Peraturan 
Kawalan Pelepasan 1996 
(enjin petrol).

Akta Kualiti Alam Sekitar 
(udara bersih) 1978 perlu 
dikaji semula untuk 
meningkatkan kawalan 
terhadap pelepasan asap 
kenderaan.



6. Kempen Kesedaran

Kerajaan mengadakan 
kempen “Berkongsi 
Kenderaan” dan kempen 
penggunaan petrol tanpa 
plumbum ( unleaded) untuk 
mengatasi masalah 
pencemaran dan kesesakan 
lalu lintas.

7. Penanaman Tanaman Tutup Bumi

Mengatasi masalah 
gelongsoran tanah dan 
tanah runtuh akibat 
tarahan cerun semasa 
pembinaan jalan raya 
dan lebuh raya

8. Pembinaan Sistem Perparitan dan 
Saliran Yang Sistematik
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Tembok penahan hakisan 
dan longkang yang 
sempurna dibina untuk 
mengatasi masalah air 
bertakung yang boleh 
mengakibatkan tanah 
runtuh 
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